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Indexation ponctuelle des rentes du Second volet 

À chaque évaluation actuarielle, l’actuaire du Régime détermine, en fonction du niveau de provisionnement du Fonds 
de stabilisation, le niveau d’indexation pouvant être accordé aux rentes du Second volet pour les trois années suivantes. 

  

Selon l’évaluation actuarielle du 31 décembre 2025, les niveaux d’indexation sont les suivants : 

 

Année 10 premières années de retraite Années subséquentes 

2027 100 % de l’inflation 100 % de l’inflation 

2028 100 % de l’inflation 100 % de l’inflation 

2029 100 % de l’inflation 100 % de l’inflation 

  

À noter : le taux applicable après les 10 premières années de retraite pourrait être inférieur à celui accordé durant les 
10 premières années, puisque ce dernier fait l’objet d’une optimisation prioritaire. 

 

L’annexe III du Règlement du Régime a été mise à jour afin de refléter les résultats de cette évaluation actuarielle. Pour 
consulter le Règlement, visitez le site Web du Bureau de la retraite, à la section Description des dispositions. 

https://www.bretraite.ulaval.ca/rrpepul/disposition-du-regime/description-des-dispositions/
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Dispositions en cas de décès 

Quels sont les protections pour la personne conjointe 
et les proches en cas de décès? 

Le RRPePUL prévoit des protections financières pour 
vos proches, avant et après votre retraite. 
 
Avant la retraite 

Si vous décédez avant le début du versement de votre 
rente, la valeur de vos droits accumulés est versée à 
votre conjoint.e admissible sous forme de montant 
forfaitaire. Votre conjoint.e peut aussi choisir de 
convertir cette somme en rente.  
 
En l'absence de conjoint.e, ou si la personne conjointe 
renonce à ses droits, la prestation est versée à la 
personne bénéficiaire désignée ou, à défaut, à votre 
succession. 
 
Après la retraite 

Selon la période où vos droits ont été accumulés dans 
le Régime, le RRPePUL offre différentes protections. 
 
Rente acquise pour le service de votre adhésion 
au 31 décembre 2015 

• Avec conjoint.e : rente réversible à 60 % 
à la personne conjointe survivante; 

• Sans conjoint.e : 60 % de la rente 
garantie pendant 15 ans. 

 
Rente acquise pour le service du 1er janvier 2016 à 
votre retraite 

• 100 % de la rente garantie pendant 
10 ans, avec ou sans conjoint.e. 

 D'autres options sont possibles 

Au moment de la retraite, vous pouvez choisir une forme de 
rente différente pour mieux répondre à votre situation 
familiale. Certaines options offrent une protection plus 
importante à vos proches, mais réduisent généralement le 
montant de votre rente mensuelle. Comme pour une 
assurance, le coût de cette protection supplémentaire est 
intégré au calcul de votre rente. 
 

Rente réversible ou garantie : quelle différence? 

Les protections offertes au décès varient selon les droits 
accumulés dans le Régime, mais elles reposent sur deux 
concepts simples : 
 

1. La rente réversible protège la personne conjointe 
survivante en lui versant une partie de la rente après 
le décès de la personne retraitée. 

Exemple : si votre rente est de 3 000 $ par mois et 
qu'elle est réversible à 60 %, votre conjoint.e recevra 
1 800 $ par mois après votre décès, et ce, pour le 
reste de sa vie. 

 
2. La garantie protège votre ou vos bénéficiaires si vous 

décédez peu de temps après votre retraite. 

Exemple : avec une garantie de 10 ans, si vous 
décédez après 6 ans de retraite, les 4 années de 
paiements garantis restantes pourront être versées à 
votre ou vos bénéficiaires. 

 
À retenir : la rente réversible protège la personne conjointe 
sa vie durant, tandis que la rente garantie protège les 
bénéficiaires pendant une période déterminée. Peu 
importe l'option choisie, votre rente continue de vous être 
versée toute votre vie. 
 
N’hésitez pas à communiquer avec le Bureau de la retraite 
afin de vous aider à mieux comprendre les protections 
applicables à votre situation. 
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Assemblée annuelle - Sondage 

Afin de faire de l’assemblée annuelle un événement toujours plus pertinent, utile et intéressant, nous vous invitons à 
répondre à un court sondage. Vos commentaires nous permettront de mieux comprendre vos intérêts, vos attentes et 
les sujets qui vous tiennent à cœur. 

 

Chaque réponse compte et contribuera directement à orienter le contenu et l’évolution de l’assemblée annuelle du 
Régime de retraite. 

 

Il ne vous faudra que quelques minutes pour participer. Cliquez sur le lien suivant pour répondre au sondage : 

 

RRPePUL  -  Votre opinion compte pour nous! – Remplir le formulaire 

 

Le sondage est accessible jusqu’au 31 octobre. Les résultats seront présentés dans un prochain communiqué. 

 

Merci de votre précieuse participation! Ensemble, contribuons à faire de cette assemblée un rendez-vous qui répond 
aux intérêts des participantes et participants. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Publié en septembre 2026. 
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